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Bospacm 12-18 nem

Hedensa | fens 1

Ne MpHen Ny, Macca NuUwieBble BELWECTBA, T BUTaMMUHbI, MF ? v ble BeLLecTsa, Mr
Bniog, nopum Kkan R N ETNE 7
a HaumeHoBaHue 6/t0Aa & 6 W v B1 C A E o gt | Fe p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
i 1. uwﬂwoﬂnommm MenouHEA € | oheds | 5,00 8,00 | 30,60 | 21550 | 0,05 0,50 0,00 0,00 | 123,60 | 28,10 0,42 0,00
T 2. Afo oTBapHOe 50 6,40 5,75 0,37 78,75 0,04 0,00 125,00 27,50 6,25 1,30 96,25 77,00
e 200 6,00 0,20 | 27,00 | 111,00 | 001 | 80,00 11,09 2,96 0,57
BUTaMUHHbIW
Xneb nieHnYHbIN
4. BOGRAMEHHENM 50 4,05 0,70 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
BUTaMUHaMK (ANnA i
[IETCKOTO NUTaHNA)
Bcezo 3a 3aempax 21,45 14,65 84,52 534,25 0,12 80,52 125,00 27,50 150,94 39,36 97,79 77,00
06ed
g, | N EEpTOWREHEILC 250 2,70 250 | 18,80 | 111,00 | 0,08 6,60 13,38 | 20,92 0,86
MaKapOHHbLIMKM U3AENMAMU
Kawa rpeuHesas
2. paccbinyaTas ¢ MACom 230 24,66 8,71 54,39 362,90 1,49 0,28 23,44 174,67 6,65
OTBAapHbLIM
3. Yait c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb niueHnYHbIA
T e i 50 4,05 070 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
BUTaMMHaMK (414
LeTCKOrO NUTaHu1A)
5. CoK en<x._dmv__v._ 100 0,40 0,00 11,50 47,00 0,01 1,00 0,00 21,00 11,00 1,10 16,00
Bcezo 3a 00ed 830 31,91 11,91 120,34 684,90 1,59 7,94 0,30 0,00 68,08 213,59 9,19 23,20
8
53,36 26,56 208 1219,15 1,71 88,45 125,30 | 27,50 219,02 | 252,95 106,98 100,20
Bcezo 3a oerb 6
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Adama:

Ne Mpuem nuww, Macca Nuuwesble BELWECTBA, T NJQ MuHepanbHbie BELLLecTBa, mr
nopum Kkan i
6nroga HaumeHoBaHue 6n0pa " B W y B1 C A Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3asmpak
1s MakapOHHbl OTBapHbIe 180 6,39 6,70 39,32 242,40 0,70 0,00 31,95 0,00 12,60 9,00 0,90 47,70
, | Tedrenu usroBAMMHLIC | gg/3q | 1460 | 10,90 | 1560 | 21800 | 008 0,91 23,10 | 40,48 | 34,20 175 | 164,40 | 150,0
pucom "EMuKA
3. BafienHbll RENUTEK 0 200 3,80 3,50 | 11,20 | 91,20 0,03 0,52 0,30 000 | 111,0 | 30,70 1,10 107,00
MONOKOM
4. Coip nonyTBEpAbIA 20 4,64 5,90 0,00 71,60 0,01 0,14 5200 | 0,05 | 17620 | 7,00 0,20 100,00
Xne6 nweHuYHbIN
I L 50 4,05 070 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
BUTaMuHamm (AnA
LLETCKOTO NUTaHWA)
Beezo 3a 3a6mpaK 550 | 3348 | 27,70 | 92,67 | 752,20 | 0,84 159 | 107,35 | 40,53 | 233,00 | 5545 | 167,15 | 254,70
06ed
i, quzxw%ﬂoem?:zs € 250 2,53 306 | 1537 | 99,38 0,11 | 11,50 0,00 000 | 2016 | 37,14 1,33 0,00
2. KapTodenbHoe niope 200 4,10 810 | 2640 | 19440 | 016 | 13,60 | 4280 | 000 | 5200 | 3800 1,40 112,00
3, A3y 100 1330 | 12,70 | 4,00 | 184,00 | 0,03 1,40 0,00 220 | 1500 | 17,00 1,89 110,00
4. HAMATEH ATl 200 6,00 020 | 27,00 | 111,00 | 001 | 80,00 11,09 2,96 0,57
BUTaMUHHbLIW
¥X1e6 nweHUUYHbINA
S e 50 4,05 070 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
BUTamMHamy (ana
[LeTCKOro NUTaHuA) .
Bcezo 3a 06¢0 800 | 29,08 | 2476 | 99,32 | 717,78 | 033 | 10652 | 42,80 | 2,20 | 108,25 | 102,10 5,74 222,00
63,46 | 52,46 191,9 | 469,98 | 1,16 | 108,10 | 150,15 | 42,73 | 341,25 | 157,55 | 172,89 | 476,70
Bcezo 3a oenb 9
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Bo3zpacm 12-18 nem Hedey  Aama:
No [TI—— Macca MuwieBble BelecTea, BUTaMMHbI, MT :fsw\ , ‘MuHepanbHble BELECTBA, MT
| nopum Kkan R
6nopa HavmeHoBaHue 6noga |- : [ W Y B1 C A S Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
1. H%H_Emzxmmggoé% 200 9,13 12,87 | 41,25 | 31680 | 0,20 0,60 | 59,18 | 0,00 138,60 53,90 1,43 | 203,50
Q,
, | 3anexankamsTeoporaS% | g6 | 1426 | 844 | 1502 | 18128 | 002 | 022 15024 | 21,54 | 028 | 0,00
CO CryuweHHbIM MONOKOM
5, Qailppyrra st 200 6,00 020 | 27,00 | 111,00 | 001 | 80,00 11,09 2,96 0,57
WMNoBHUK
Xneb nweHUUHbIN
g, |oBemEHHbY 50 4,05 0,70 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
BUTaMUHaMK (1A
[EeTCKOro NUTaHmA)
Bcezo 3a 3aempax 540 | 24,31 9,34 | 6857 | 421,28 | 005 | 80,24 | 0,00 0,00 171,33 | 31,50 1,40 0,00
06ed
1. BOPILL CRANYETEH H . 2,32 474 | 62,50 | 93,25 0,06 7,90 000 | 3675 28,25 1,45 61,25 | 42,00
KapTodenem co CMeTaHOM
2 Fatils] EpEHemen 180 | 10,40 6,80 | 4540 | 288,00 | 0,31 0,00 0,00 | 12,97 16,88 159,54 | 5,47 0,00
paccbinyaTas
3 ,ﬂmeqmz_q M. FOBA AIHE! T 90/30 13,00 13,00 6,70 196,00 0,07 0,43 0,08 36,80 22,48 1,64 230,00
prcom "EXURK
4, Harl OpKTOELIA 200 6,00 0,20 | 27,00 | 111,00 | 0,01 | 80,00 11,09 2,96 0,57
LUMNOBHMK
Xneb nieHUYHbIA
5, SRACAMEHHLIA 50 4,05 070 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
BUTaMUHAMU (A5
[eTCKOTo NUTaHuA)
Beezo 3a 06ed 800 | 3577 | 2544 | 16815 529,25 | 047 | 8835 | 0,08 | 107,61 | 7757 | 163,75 | 66,72 | 272,00
7
60,08 | 34,78 | 2387 | 950,53 | 051 | 168,58 | 0,08 | 107,61 | 248,90 | 19525 | 68,12 2730
Bcezo 3a deitb 2 0
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Yall c caxapom

¥neb nieHnHHbI
o6oraieHHbIA BUTaMUHAMA

(AN [eTCKOro nUTaHKA)

50 4,05 070 | 2655 | 129,00 | 0017 0,015 - 10,00 | 7,00 0,55
a4,

2,03 70 | 911 | 9686 | 007 30,04
8,64 564 | 37,80 | 24060 | 026 E 0,02 E 1407 | 13295 | 455 o%

0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 ll 11,09 2,96 0,57

1470 e | 10 | 290 |0
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Boszpacm 12-18 nem

Hdama:

Muwesble Bew,ecTsa, r

Ne Mpuem NULLLKA, Macca
Kkan ;
Bnropa HawmeHosaHue 6noaa nopumm B W y B1 : Mg Fe P
1 2 3 4 % 6 7 8 g | 12 13 14 15
3asmpak
g, | ReprabebhoRTIoHE £ 180/5 | 3.69 | 729 | 23,76 | 17496 | 014 | 1223 | 3852 | 0,00 68|  342| 126 |
macnom ,8C
2. KotneTa pbibHas 90 14,28 9,56 13,72 199,12 0,01 0,33 41,64 26,68 0,87
3. " 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 e
Yait Cc caxapom 0
Xneb nweHnYHbIr
TR e i pudsE— 50 4,05 0,70 | 2655 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 | 7,00 0,55
(LnA pEeTCKOro NUTaHua)
5. o 100 0,60 0,60 14,70 70,30 0,000 15,000 0,00 0,00 24,00 13,50 23,30 0,C
PpyKT CBEXUN 0
Beezo 3a 3aempax 625 22,72 18,15 387,83 608,38 0,17 12,62 38,82 122,70 81,38 26,01 “_.%n
0O6ed
g, | PROSREMEAEHRRTREACAR 250/8) | 2,50 5,15 1727 | 126,31 | 011 1725 | 0,00 | 22,44 | 2265 | 0,86 0,00 | %2
CO CMETaAHOU 0C
7, ””Mw m>9mx RO 200/5 | 800 | 800 | 4080 | 2688 | 015 | 048 12930 | 4040 | 2,30
3. KoTneta pybneHHan 13 nTuLpl 90 15,70 9,52 13,49 203,00 0,04 0,12 0,15 40,69 24,26 1,53
4. | Kakao c monokom 200 380 | 350 | 11,20 | 9120 | 003 052 | 1329 | 000 | 111,00 | 3070 | 1,10 Hw.
X1eb neHnYHbIA
- N o vk st —— 50 405 | 070 | 2655 | 129,00 | 0017 | 0015 1000 | 7,00 0,55
(onA meTCKOro NUTaHKA)
Bcezo 3a 06eo 800 34,05 26,87 109,31 818,31 0,35 18,39 13,44 22,44 313,64 103,22 5,48 “_.AN
23
56,77 45,02 197,14 | 1426,69 0,51 31,00 52,26 22,44 | 436,34 | 184,60 31,49 0,
Bcezo 3a 0enb o
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Ne Mpuvem nuLLm, Macca Muuwesble BewecTsa, r K Butamumbi, mr ViifHepanbHble BeLecTsa, mr
6noga HaumeHoBaHue 6noga nopuuu [ W y Kan Bl C A Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 13 14 15
3aempax
1. | Kawa'Apyw6a" 200 500 | 7688 | 23,80 | 178,00 | 0,05 0,57 33,20 115,00 | 27,00 0,49 35
5, RQeiisit HaNUTBKS 200 3,80 3,50 11,20 | 91,20 0,03 0,52 13,29 0,00 | 111,00 | 30,70 110 |97
MOJIOKOM ,00
B LRRRUAIE 0 4,05 70 | 2655 | 129,00 | 0,017 | 0015
3. o6oraugeHHbI BUTAaMMHaMMK 5 ’ 0, , ' d ’ 10,00 7,00 0,88
(OnA feTCKOro NuTaHua)
4, - 20 4,60 5,80 0,00 71,60 0,01 0,13 52,00 176,00 6,60 0,26 2ad
CbIp NOPLMOHHbBIN ,00
5. D PYKT CBEXKUM 100 0,60 0,60 14,70 70,30 15,00 24,00 13,50 23,30
Bcezo 3a 3aempax 570,00 17,45 86,88 61,55 469,80 0,11 1,24 98,49 412,00 71,30 2,73 NMM
06ed
1. Cyn KapTodebHbIN ¢ 250 2,70 2,50 18,80 | 111,00 | 0,08 6,60 13,38 | 20,92 0,86
MaKdpPOHHbIMW M30EAUAMN
2. 200 3,05 14,67 19,25 243,47 0,09 11,56 41,33 0,00 31,87 37,07 1,31 ok,
Pary osowjHoe 80
3. . - 100 16,00 15,50 12,00 253,00 0,14 0,00 47,00 1,40 50,00 23,00 170,00 164
Kotnetsi "MNepmckue ,40
4, & 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 52
Yau c caxapom 0
XnE0 NueHu kbl 0 0,70 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 1
5. oBoraweHHbIi BUTaMUHaMK 5 4,05 g ' ’ 2 ’ 10,00 7,00 0,55
(@A geTckoro NUTaHwsa)
Bcezo 3a 06 800 | 2590 | 33,37 | 8570 | 771,47 | 033 | 1822 | 8863 | 140 | 10551 | 8799 | 17275 |29
51
43,35 120,25 | 147,25 | 1241,27 0,43 19,45 187,12 1,40 517,51 | 159,29 175,48 | 2,4
| Beezo 3a denw 0
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] Bospacm 12-18 nem Hedena Il feHo wnaw Aama:
Ne _._vsm_s, MUK, Macca Muwesble BelwecTea, r " ButamuHbl, _o/cw,%@ - MuHepanbHble BewecTsa, Mr
6nopa HawmeHoBakue 6ntoga nopumm B W v = B1 c A éqﬁuﬁw gl 3 Mg Fe p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 == 12 13 14 15
3asempak
1. MAHRIBGHEH LI P AR 180 6,60 4,70 39,40 | 230,00 | 0,07 0,00 | 269,60 11,31 9,07 a8 |42
oTBapHbIe 5€
e i i 100 16,00 15,50 12,00 253,00 0,14 0,00 47,00 1,40 50,00 23,00 170,00 Lo
Kotnetb! "MepmcKne ,4C
3: Coyc TOMaTHbIWA C 0BOLIAMY 30 0,37 2,20 1,42 26,91 0,01 0,51 11,40 0,09 3,12 2,76 0,13
4. Yai ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03
Xne6 nuweHWYHbIK ’
T e iasuh i —— 50 4,05 070 | 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 | 7,00 0,55
(oA peTckoro nuTaHuaA)
Bceezo 3a 3aempax 560 27,12 23,10 88,47 673,91 0,23 0,57 328,30 1,49 74,69 41,83 171,63 qu.m
0O6ed
1. Canat Mazaitka 100 1,40 8,40 8,20 114,00 0,02 5,50 11,05 8,35 5,35
2. 250 9,30 11,40 | 10,05 | 180,00 | 0,07 5,75 15,00 0,22 30,50 | 32,25 1,00 |4
Cyn c pbIBHBIMK KOHCEpPBaMK ,5C
3. MNOB M3 OTBaPHOW rOBAAWHBI 200 14,80 16,00 40,10 372,00 0,05 0,22 17,42 45,28 2,28
4, Yait GppykToBbIKA "LUMNCBHKK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHU4HbIA
5. 0BoraleHHbIi BUTaMUHaMM 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
(Ans AETCKOrO NUTaHus)
Bceezo 3a 06ed 800 35,55 36,70 | 111,90 | 906,00 0,16 91,49 15,00 0,22 80,06 95,84 9,77 H.Mn.
36
62,67 59,80 | 200,37 | 1579,91 | 0,40 92,05 | 343,30 1,71 154,75 | 137,67 | 181,40 | 0,2
Bcezo 3a 0ens 6
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Hedens Il feHo 3

il Alir;
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Ne Mpuem NUAMK, _Smnnm MulieBble BEWeCTBa, I Hian ButammMHbI, Mr HepasbHble BEWecTsa, mr
6ntoaa HanmeHoBaHue 6i0aa nopum1n B W v B1 C A Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 13 14 15
_ 3asmpak
1. \_’_':._Om U3 Kypuupl 200 27,30 8,10 33,20 314,60 0,08 2,36 147,00 0,00 18,00 108,00 2,00 233
2. H KaKao ¢ MO/AIOKOM 200 3,80 3,50 11,20 91,20 0,03 0,52 13,29 111,00 30,70 1,10 130,00
Xneb nuweHUIHbIN
3. oBoraweHHbI BUTAMUHAMM 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
(AnA AeTCKOro NUTaHus)
4. E;m:vm 50 3,75 4,90 37,20 207,50 0,080 0,000 5,00 2,35 14,50 10,00 1,05 45
Bcezo 3a 3aempax 570 38,90 17,20 108,15 742,30 0,21 2,90 165,29 73,20 HNm:.Ho 133,60 NN%
06ed
1 Bopuy ¢ kKanycTo# U 250/, | 2,31 4,71 62,50 93,25 0,05 7,90 0,00 0,00 36,75 | 28,25 1,45 61,
kapTohenem w 25
2. ﬁﬂwﬁ?:om e ¢ 180/5 | 370 | 590 | 2400 | 16600 | 014 | 12,45 4272 | 3408 | 124
3. Kotnets! "Mepmckue” 100 16,00 15,50 12,00 253,00 0,14 0,00 47,00 1,40 50,00 23,00 170,00 HM%
4. Yail ccaxapom 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHnYHbIA
5. 060ralleHHbIM BUTaMUHaMM 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
(AN AETCKOro NUTaHWa)
Bcezo 3a o6ed gas | 358l | 31,01 | 189,25 | 959,75 | 0,44 | 10037 | 5200 | 3,75 | 16506 | 10529 | 174,86 i
54
74,71 49,11 297,40 | 1702,05 0,64 103,26 | 217,29 3,75 238,26 | 231,39 | 308,46 | 8,6
5

Bcezo 3a OeHb




Bospacm 12-18 aem

Muwessbre BelLyecrsa, r

1 Mpuem nuugn, Macca
Hanmenosanue 6n0g3a nopuum H
Saampor I
1. 200 11,55
Kalla rpeyHesan paccoinuaTas
5 loBaguHa , TyweHas ¢ 100 15,25
YepHOCAMBOM
Kucenb
3. BUT@MWHU3UPOBaAHH bl 200 0,10
"LUMNOBHMKOBbili
Xneb nweHnyHbIH
4. oboralleHHbIH BUTaMUHaMM 50 4,05
(ans petckoro MnUTaHuA)
Bcezo 3a 3aempax 550 30,95
0ed I
BuHerper oBouwiHo M

Cyn KpecTbaHCKUIA ¢ Kpynoii u
CMETaHOM

250/10

3. Kawa nweHHan BA3zKan
4. Kypuua 8 monouHom coyce

5 HanuToK YaliHbii
. M

"ButaMuHHbIiH

200

Xneb nweHuyHbIH

(ans petckoro n UTaHusA)

| Bceezo 3a oens

i’mnmma 3a ofeo 890

2,10

o o

oboraLeHHbIR BUTaMUHaMU 20 4,05

37,32

68,27

lvx Ay
I

50,44

12,10 7,92

0,10

129,00

0,70 26,55

20,45 108,51 743,67

23,60 93,00

6,60

5,10

12,40 105,00

259,20

27,00 111,00

H 26,55 128,00
26,13 111,60 | 808,30
46,58 | 220,11 1551,97

2,67 “_\.
7,50 .. 2,72 0,00 0,12
DRECAE
o [ | v I3
A R R
oo o [ w1

17,18 0,64

16
. H 5¢

113,40

0,00 0,00
| 000 [ 000 |

E 48,42 0,00 180,81 89,24 3,72 Nmo%
48
48,44 0,00 233,11 | 305,18 13,14 6,5

0



Bospacm 12-18 nem

Hedens Il feno 5

PAawimkos

Ne Npuvem nuLK, Macca Nuwesble BewecTsa, r - ButamuHbl, mr panbHble Beuiecrsa, Mr
6nroga HaumeHoBaHue 6nro0ga nopumu B hne Y adl B1 C A Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 13 14 15
3asmpak
1. Canat U3 CBeKNbl C CONEHbIMMU 100
orypuamm 1,3 6,1 6,2 84,67 0,02 4,7 2,7 31 18 1,17 | 35
g | Pepmdesblibennpe ¢ 150/5°| 3,10 600 | 19,70 | 14580 | 0412 | 1020 | 32,10 | 0,00 | 39,00 | 2800 100 |8
Macnom 00
8. 90 15,70 20,30 15,41 306,00 0,04 0,16 45,77 27,29 1,72 0.0
Kotnetbl CTyaeHuYeckne 0
4. . 200 | 010 | 000 | 910 | 3500 | 000 | 004 | 030 0,26. | 0,00 003 |72
Hau c caxapom 0
Xneb nweHnyHbIN :
5. 060raWeHHbI BUTaAMUHaMM 50 4.05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
{408 aeTcKoro nUTaHus)
Bcezo 3a 3asmpak 590,00 24,25 33,10 76,96 700,47 0,20 15,12 32,40 2,70 126,03 80,29 4,47 HNN%
O6ed
2 Cyn kapTodenbHbli ¢ ropoxom 250 7,80 4,88 35,27 216,74 0,27 11,65 0,00 0,00 48,27 44,09 2,39 owm
3. | MakaponHbie uzaenus 200 | 7,0 | 744 | 43,70 | 26933 | 078 | 000 | 3550 | 000 | 1400 | 9000 | 100 | 5%
OTBapHble 00
4, T'ynAW U3 0TBOPHOTO MACa 100 12,63 12,63 2,88 190,34 0,03 1,13 25,60 0,00 11,24 17,80 1,75
(roBaawHa) 133
5, Yan dpykTosbiid "LLUMNOBHUK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nuweHUYHbIiA
6. 060raLeHHbIN BUTaMUHAMM 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
(AnA AeTCKOro NUTaHMA)
Bcezo 3a 06eo 800 37,58 25,85 135,40 916,41 1,11 92,80 61,10 0,00 94,60 161,85 6,26 HNmum
31
61,83 58,95 | 212,36 | 1616,88 | 1,30 107,91 | 93,50 2,70 220,63 | 242,14 | H##H#HE | 2,4
Bcezo 3a oens 7




